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Sportslig utvalg Sportslig utvalg
fotball handball
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Lagsorganisering

Sportslig leder/
Sportslig utvalg

Hovedtrener Hovedlagleder

Assisterende
trener / Spillerutvalg Keepertrener Sosialminister Dugnadsansvarlig
Spillerutvikler

Spillere Foreldrekontakt @konomiansvarlig

Utstyrsansvarlig
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Sport Handball

Sportslig
utviklingsansvarlig
handball

Sportslig utvalg

Trenere Jenter Trenere Gutter

Lagledere Trenerforum Trenere 6 - 15 ar ) _
16 ar - Senior

16 ar — Senior
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Sport Fotball

Sportslig
utviklingsansvarlig
fotball

Sportslig utvalg

Trenere Jenter Trenere Gutter

Lagledere Trenerforum Trenere 6 - 14 ar ) _
15 ar - Senior

15 ar — Senior

IDRETTSGLEDE FOR ALLE




Organisering Sportslig utvalg fotball

Sammensetning ut fra lag vi stiller i serie. 1 2026 har vi lag i alle klasser.

Instruks

Bestar av trenere og
foreldrerepresentanter

| utg. pkt stiller trenere fra flere
alderssegment. Inntil 2
Foreldrerepresentant.

Ansvar for oppdatering av sportslig
plan fotball

Ansvar for innstilling pa klubbens
sportslige tilbud til hovedstyret

Levere innstilling pa samarbeidslag
med andre klubber til handballstyret
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Leder: Sportsjef
Navn:

Folge opp og utvikle alle klubbens
trenere med lagsbesgk og
trenerforum

Oppdatering av sportslig plan fotball

Folge opp trenere som ikke overholder
retningslinjer i sportslig plan

@vrige medlemmer

Medlem: Trener Gutter 16ar — A-lag:

Medlem: Trener Jenter 16ar — A-lag:




Organisering Sportslig utvalg handball

Sammensetning ut fra lag vi stiller i serie. | 2025 - 2026 har vi serielag i alle klasser pa gutte og jentesiden i

tillegg til 5 seniorlag

Instruks

* Bestar av trenere og foreldrerepresentanter

* | utg pktstiller trenere for de eldste
arsklassen innenfor aldersinndelingen 6-9,
10-14J/G og 16-SR D/H. Det kan avtales at
andre trenere stiller. Inntil 2
Foreldrerepresentant fortrinnsvis fra 16 eller
18 arslag. Ved flere aktuelle foreldre velger
handballstyret.

* Ansvar for oppdatering av sportslig plan
handball

* Ansvar forinnstilling pa klubbens sportslige
tilbud til handballstyret

* Levere innstilling pa lagspamelding til
handballstyret

* Levere innstilling pa samarbeidslag med
andre klubber til handballstyret
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Leder: Sportssjef

Navn:

* Fplge opp og utvikle alle klubbens
trenere fom 10ars klassen med
lagsbespk og trenerforum

* Arrangere minst 3 posisjonsskoler pr
sesong

* Oppdatering av sportslig plan handball

* Fglge opp trenere som ikke overholder
retningslinjer i sportslig plan

@vrige medlemmer
Medlem: Trener J18, Navn:
Medlem: Trener J16 Navn:

Medlem: Trenerrepresentant fra klassene
G6 — G14 Navn:

Medlem: Trenerrepresentant for klassene
J6-J14 Navn:

Medlem: Trenerrepresentant for klassene
opp til og med 9 ar, Navn:

Medlem: Foreldrerepresentant, Navn:

Medlem: Foreldrerepresentant 2, Navn:
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